
CoDA – HP 
Consultation Dédiée aux Adultes Handicapés Psychiques ou 

mentaux  

FERREPSY – Leyme le 01/06/18 –Dr RAVELOJAONA/ Mme PAILLOUX  



HISTORIQUE DE LA CREATION 

• 3ème plan Autisme : 2013 – 2017 

–Accès aux soins somatiques, piloté par Pascal Jacob. 

•Appel à projet ARS Occitanie : septembre 2016 

•Réponse CHMG : septembre – novembre 2016 

•Validation du/des projets par l’ARS : mai 2017 

•Ouverture : 08 janvier 2018 

• 1ère consultation : 12 mars 2018 

 



OBJECTIFS 

 Réalisation d’un examen somatique complet pour 

les personnes atteintes d’une déficience 

intellectuelle ou d’un trouble du spectre autistique 

(Examen clinique complet, Bilan bio, ECG, bladder 

scan + possibilités frottis…) 

 C’est une offre complémentaire et de soutien des 

professionnels dans la prise en charge de cas 

complexes 

 Réalisation d’une synthèse des antécédents 

médicaux, si nécessaire (parcours de soins et prise 

en charge parfois complexe) 



CRITERES D’INCLUSION 

 

• Des personnes présentant un handicap 

psychique ou mental (TSA et/ou 

déficience intellectuelle) 

• Dys-communicant et/ou Dys-compliant 

• Plus de 16 ans 

• Résidant en Haute Garonne 

• Vivant à domicile, ou en structure 

médico-sociale 

 



MODALITES D’INTERVENTION 

 

L’équipe intervient sur demande médicale. La demande 

peut venir de tout médecin impliqué dans la prise en 

charge : 

 

Médecin généraliste 

Psychiatre traitant 

Médecin référent de la structure 

… 

 



L’EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE 

 

• Plusieurs professionnels : 

– 2 MG, Dr Buisson et Dr Ravelojaona :  0,5 ETP 

– 1 Cadre de santé, Mme Loriato : 0,2 ETP 

– 2 IDE, Céline David et Marie Pailloux : 1,8 ETP 

– 1 AS, Véronique Faure : 0,4 ETP 

– 1 secrétaire médicale, Mme Franco : 0,3 ETP 

 



DEROULEMENT DE LA CONSULTATION (1) 

1er contact par mail ou par téléphone, du lundi au vendredi 9h/16h30  

=  

Adressage du dossier de préadmission (dossier complet de 12 pages : 

renseignements administratifs, médicaux, habitudes de vie, spécificités sensorielles, 

autorisation de soins) 

 

Etude du dossier = prise de RDV 

 

Consultation : accueil du patient, sans attente, avec 2 accompagnants 

(soignants/famille). Possibilité Meopa et Papoose Board.  Temps de consultation 

prévu de 1h30 pour adapter au mieux au patient.  

Prise de constantes, poids, taille, tour de taille, examen clinique, bilan sang, ECG, 

Bladder scan. Puis collation pendant que l’équipe échange avec les accompagnants. 

 

Lettre de liaison avec les observations du jour.  

Lien téléphonique et envoi du courrier de synthèse à réception de tous les résultats. 



DEROULEMENT DE LA CONSULTATION (2) 

  

  
 

Matériel:  
- ECG 

- Bladder scan 

- Prélèvement 

sanguin 

- MEOPA 

- Papoose Board 

- Balance 

- Toise 

- Environnement 

hypostimulant 

Papoose Board 

Meopa 



BILAN A CE JOUR 

• 9 consultations : 8 patients adressés par les structures médico-

sociales de la Haute-Garonne, et 1 patient du domicile, hors 

département, sur dérogation ARS. 

• Diversité dans l’adressage : pour des patients difficiles à ausculter, 

pour un avis de confrère lors de cas complexes, pour une prise en 

charge extérieure,… 

• Les demandes fréquentes : bilan odontologique, bilan podologique, 

avis psychiatrique 

• Diversité du type de consultation 

 



EXEMPLES DE CONSULTATIONS 

• Mr A. : Travail sur le dossier du patient 

• Mr B. : Travail en amont de l’accueil du 

patient  

• Mme B. : Consultation gynéco 

• Mr S. : Travail sur la sensorialité du 

patient 



Nous contacter 

• N° tel : 05.61.43.36.20 

• Mail : coda@ch-marchant.fr 

 


