On dit souvent que la psychiatrie va mal comme le montre réguliérement des articles
ou des émissions de télévision. Manque de moyens financiers, baisse du nombre de
psychiatres, manque de volonté politique...

Mais la psychiatrie, ce sont surtout des hommes et des femmes souvent motivés qui
cherchent le meilleur pour les personnes accueillies, qui s'adaptent au contexte local,
qui intégrent les évolutions sociétales, qui échangent au sein d'équipes
pluridisciplinaires et viennent témoigner de leur expérience auprés d'autres
professionnels désireux d’améliorer leur pratique et c'est exactement I'esprit de cette
journée Ferrepsy que nous sommes trés heureux d'accueillir ici.

Le programme de cette journde est riche, témoignage du large champ de la santé
Mentale.

Des adolescents aux personnes igées, des problématiques de logement a celles de
I'mondation d'un service, de la contention au « bar sans pression », de la famille
soutenante aux signatures du tiers, de l'institution a twitter , en passant par des
expériences de thérapies médiatisées dont les productions sont présentées en divers
lieux ou vous pourrez les découvrir.

Ce qui est remarquable aussi dans cette journée, c'est la diversité des intervenants que
vous découvrirez sur le programme.

En psychiatrie, c'est effectivement une longue tradition que de travailler en équipe
pluridisciplinaire. C'est ainsi que sur les tableaux représentant le psychiatre aliéniste
Philippe PINEL (né dans le Tarn en 1745 et décédé en 1826) libérant les aliénés de
leurs chaines, il y a aussi Jean-Baptiste PUSSIN (1745-1811) qui s’appellerait
aujourd'hui Cadre Infirmier, et était un ancien malade ... Bel exemple de réhabilitation
psychosociale avant I'heure.

Cette journée sera riche aussi des échanges, pendant les séances et aussi pendant le
buffet (ot vous goiiterez des produits locaux).

Alors que nos esprits et nos cceurs pétillent comme il se doit & Limoux, patrie du vin
effervescent le plus ancien du Monde !
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