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La RPS en Nouvelle-Aquitaine
2017 AAC de I'ARS pour la création de 2 centres référents
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(2_'?'3 2018 La labélisation de Centres de proximité
de RPS

Appel a projets / candidatures

Appel a candidature portant sur la labellisation des
structures de soins de réhabilitation psycho-sociale
de proximité (niveau 1)

Offre de soins 7juin 2018 @ f v

EN COURS D'ATTRIBUTION

Labellisation des structures de soins de réhabilitation
psycho-sociale de proximité (niveaul) en Nouvelle-
Aquitaine, rattachées a des établissements ayant une
activité de psychiatrie autorisée pour permettre de
construire un réseau territorialisé de soins et de
services de proximité en faveur du rétablissement des
personnes en situation de handicap psychique.
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o2 Labélisation des centres de réhabilitation
psychosociale de proximité (Niveau 1)

14 centres de proximité viennent d’étre labellisés par ’ARS dans le cadre du déploiement de la réhabilitation
psychosociale en Nouvelle-Aquitaine.

« 7 centres dans la zone Sud Nouvelle-Aquitaine (en rouge), en partenariat avec le C2RP

« 7 centres dans la zone Nord Nouvelle-Aquitaine (en bleu), en partenariat avec le C2RL

8] Centres de réhabilitation psychosociale de proximité
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( ORP 2021
Offres et centres de proximité

33 - GIRONDE

LESPARRE-
MEDOC

CRPS de la Tour de
Gassies *

CH Cadillac I’envol *

Centre Montalier *

Filiere REPI CHCP

* Labélisés niveau 1



( ORP 2021
Offres et centres de proximité

40 - LANDES

CH Dax PRISM DACQUOIS

LANDES CH Mont de Marsan PRISM MONTOIS

MONT-DE-
MARSAN

64 - PYRENEES ATLANTIQUES

CH des Pyrénées *

Clinique Caradoc

64
PYRENEES-ATLANTIQUES = PAY 5)

CH de la cote basque

* Labélisés niveau 1



2021
Offres et centres de proximité

47 - LOT ET GARONNE

CH La Candélie *

VILLENEUVE-
47 SUR-LOT =

LOT-ET-GARONNE

AGEN

NERAC

* Labélisés niveau 1

17 - CHARENTES MARTIMES

CH Jonzac *

obueronr 7 SEav
CHARENTE- """
\%  MARITIME

SAINTES

CH Marius Lacroix *




PTSM 33
« territorialisation » des
centres de proximité

® CH Cadillac:
secteur de Cadillac + patients de la MGEN

® CRPS de la Tour de Gassies:

Bordeaux +CUB + Arcachon/médoc

® Centre Montalier:
Nouvelle Aquitaine,

pas d’activité ambulatoire

O\ Pavilac

Saint-Laurent-Médoc B

Castillon-
la-Bataifie

Andemos-ies-Bains
Bassin dArcachon
. Audenge

Arcachon  Gujan. U

a
Cap Forret  JER(TS
de-Buch,

P
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Le CRR Centre ressource de Lyon

 Mission de recherche, diffusion de
I'information, formations (DU remédiation

cognitive, DU Pair-Aidance...)

e REHABASE ; cohorte de réhabilitation

psychosociale

 Journée annuelle des Centres Référents



LE PREPS de |a Tour de Gassies
Deux services:
B Le Centre Référent de Réhabilitation
Psychosociale Nouvelle-Aquitaine
* Centre référent régional (sz

» Le Centre de Réhabilitation PsychoSociale
( CRPS)

Centre de soins de proximité (Gironde)

E{v GROUPE Ml
Soigner, rééduquer, réinséres ; la santé sans préjugés

CENTRE DE LA TOUR DE GASSIES
Centre de réhabilitation psycho-sociale



LES MISSIONS DES CENTRES DE RPS




Les missions
du C2RP

i Niveau 2 - Centre Référent Régional
d Départements du 17, 33, 40, 47,64
i Mission de soins consistant a I’évaluation et I'expertise des
situations complexes, soutien aux structures de niveau 1 pour
les soins non disponibles en proximité (RC, ETP, EHS)
. ° . . o -
Centre Référent Orientation vers des dispositifs extérieurs ou vers le CRPS
de Eéhahilitation SYC hosociale ®  Mission de réseau ayant pour objectif de faire le lien avec les
partenaires d’amont susceptibles d’adresser des usagers ainsi
que les partenaires d’aval dans un but de réinsertion et de
fluidification du parcours de la personne / soutien au
développement des centres de RPS
[ ]

Mission de formation, en collaboration avec les ressources

locales sur le territoire et destinée a I'’ensemble des

partenaires, mais également aux familles des usagers
° . @

Mission de recherche, en collaboration avec le centre

ressource, et consistant a relever toutes les données O

pertinentes en vue de I'évaluation des pratiques

professionnelles, des outils et la participation au suivi de

cohortes



Missions
des
Centres
de
proximiteé
de
niveaux 1

Evaluation fonctionnelle intégrative et soins

Mise en ceuvre d’outils visant a préserver et
développer les habilités sociales et fonctionnelles de la
personne dans le but de favoriser et maintenir son
autonomie

Actions de soutien aux aidants

Actions visant a permettre I'inclusion sociale, scolaire
et/ou professionnelle ;

Actions visant a développer un maillage partenarial
dans une logique de décloisonnement des secteurs et
de sécurisation des parcours de soins et de vie des
personnes.

Actions de soutien au développement de la pair-
aidance

Actions de déstigmatisation du handicap

Participation a la recherche autour du handicap
psychique

Actions d’information, de sensibilisation au handicap
psychique et a la réhabilitation psychosociale au sein
de I'établissement.



A qui s’adressent le C2RP et le CRPS?

AUX USAGERS

Majeurs

Souffrant de troubles psychiatriques séveres stabilisés (schizophrénie, troubles
bipolaires, TSA...)

Dans un objectif d’évaluation précoce des ressources et des freins pouvant étre a
I'origine d’une situation de handicap

Et de soins de réhabilitation spécialisée

Pour le CRPS: usagers originaires de Gironde

Pour le C2RP: usagers originaires des départements du 17,33,40,47,64 -> orientation
vers des soins/accompagnements/réseau  gig;




(ZRP A qui s’adresse le C2RP ?

AUX STRUCTURES SANITAIRES , MEDICO-
SOCIALES, SOCIALE, DE DROIT COMMUN

Pour évaluer et donner un avis sur la résistance médicamenteuse

Pour venir en soutien au développement des structures et pratiques de réhabilitation
de la Zone Sud NA

Pour participer a la création d’un réseau de réhabilitation et le coordonner

Pour proposer des sensibilisation et des formations
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Centre Référent
de Réhabilitation Psychosociale

Le modele de RPS utilisé



LIMITATION D’ACTIVITE

DEFICIENCE Incapacité a effectuer des
Troubles cognitifs, taches de la vie quotidiennes

symptomes Déficit dans les compétences

RESTRICTION DE

Dépendance

: Isolement social
sociales

FACTEURS PERSONNELS FACTEURS ENVIRONNEMENTAUX




Un travail en interdisciplinarité




Nécessitant une collaboration étroite entre le
sanitaire, le médicosocial, le social, I'associatif...

Autonomie/ insertion dans la cité :
Sanitaire, SAMSAH, SAVS, MDPH, Associatif...

Travail :
Sanitaire, ESAT, plateformes d’insertion, CAP emplois, P6le emplois, dispositifs d’'emploi
accompagneé, missions locales CRP, ERP, Clubhouse, associations, bénévolat, MDPH...

Associations de familles et d’usagers




Centre Référent
de Réhabilitation Psychosociale

Comment y accéder?



Un dossier

d’admission commun
C2RP - CRPS

(ZR P Demande d’orientation pour le C2RP

& 05.56.16.37.10 Fax:0556.16.36.57
assies.secretariat.c2rp.ug-aguitaine@ugecam.assurance-maladie.fr

o Demande de bilan de réhabilitation psychosociale (dont bilan des fonctions cognitives) avec
aide a I'orientation socio-professionnelle et orientation vers des soins.

o Demande de bilans complémentaires pour une personne suivie en centre de proximité de
réhabilitation psychosociale (département du 17, 33, 40, 47, 64)

O Nécessité d'hébergement durant le bilan

CROUBE i

-
g—.(UG( CAM Demande d’orientation pour le CRPS

- v rir : la santé sans petjugis
CENTRE DE LA TOUR DE GASSIES
Centre de réhabilitation psycho-sociale

& 05.56.16.36.90 Fax:0556.16.36.57
celine paulvi@ugecamassurance-maladie fr

o Accompagnement en réhabilitation psychosociale par le centre de proximité : soins,
participation aux ateliers préprofessionnels et aux programmes d'aide a I'autonomie, aide 4 la
construction d'un projet professionnel....

Demande d’admission en : O hospitalisation de jour O hospitalisation compléte

La demande peut émaner
directement de l'usager.

Toute demande donne lieu a un
premier entretien

Centre Référent
de Réhabilitation Psychosociale



Centre Référent
de Réhabilitation Psychosociale

Le Bilan de RPS



Les principes du bilan

* Evaluation par une équipe pluridisciplinaire:
* Symptomes
e Fonctionnement cognitif
* Répercussions Fonctionnelles :fonctionnement au quotidien
* Qualités de vie et projets pour I'avenir
* Facteurs environnementaux, entourage +++

* Projet de réhabilitation adapté aux résultats de
I’évaluation, élaboré avec |'usager (Plan de
rétablissement)

* Prise en charge sur une durée limitée et
accompagnement de l'usager dans les étapes de
réalisation de son projet



Les principes du bilan

Les mises en situation

m) Evaluation du retentissement des troubles dans les
actes de la vie quotidienne

=) Evaluations en milieu le plus écologique possible

m) Evaluation de I'impact clinique des mises en situation
(facteurs de stress)



GROUPE &
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1 : 13 santé

Le bilan initial

Evaluation initiale

L'évaluation initiale a pour objectif de
rechercher les attentes et objectifs du
patient, son projet de vie, ses plaintes
fonctionnelles, ainsi que ses ressources et
freins  (bilan  cliniqgue et  cognitif,
environnement, qualité de I'entourage...)

Psychiatre

Entretien +/— PANSS + EGF + CGl

Infirmier

Entretien + échelles d’évaluation (MARS, IS,
Estime de soi, WEMBWBS, SQOL18, ISMI, STORI) +
ERF-CS

diagnostic éducatif

Neuropsychologue

Bilan  neuropsychologique  (attention,
mémoire de travail et épisodique,
fonctions exécutives, cognition sociale)

Ergothérapeute

Entretien + ELADEB

Ateliers

Mises en situation pour premieres
évaluations fonctionnelles

Psychomotricien

Entretien initial pour recherche de plaintes
concernant des troubles psychomoteurs

Assistante sociale

Entretien + bilan social



https://www.google.com/imgres?imgurl=http://gassies.net/crps/wp-content/uploads/sites/6/2013/04/logo_tour_de_gassies.jpg&imgrefurl=http://gassies.net/crps/&docid=i1joHt2IHSGi7M&tbnid=FsdNcRLdNxh_cM:&vet=10ahUKEwj61diVtrvhAhX4ShUIHYopBwgQMwhDKAQwBA..i&w=256&h=91&bih=613&biw=1103&q=crps%20tour%20de%20gassies&ved=0ahUKEwj61diVtrvhAhX4ShUIHYopBwgQMwhDKAQwBA&iact=mrc&uact=8

Evaluations
complémentaires
fonctionnelles (Semaines 2-
5):

Les evaluations fonctionnelles ont pour objectif
d’évaluer les répercussions fonctionnelles des
symptomes cliniques et cognitifs decelés durant
I'évaluation initiale. Elles consistent en des mises
en situation sur le plan des activités de la vie
quotidienne et en situation de travail.

Infirmier référent

Poursuite du bilan; échelles d’évaluation
complémentaires

Neuropsychologue

Poursuite bilan neuropsychologique en situation
écologique et évaluation des répercutions
fonctionnelles (ateliers, partenariats extérieurs)

Ergothérapeute

Mises en situation écologiques : activités de la
vie quotidienne (cuisine, évaluation au
domicile...)

Psychomotricien

Bilan psychomoteur

Chargée d’insertion

Diagnostic professionnel, construction du projet
professionnel

Ateliers

Mises en situation d’insertion professionnelle
axées sur les objectifs du patient et le bilan
initial.

Les évaluations
fonctionnelles

GROUPE MUITIKE

UGECAM

gner, 'Mm( uer, réinsérer : la santé sans préjugés

CENTRE DE LA TOUR DE GASSSIES



https://www.google.com/imgres?imgurl=http://gassies.net/crps/wp-content/uploads/sites/6/2013/04/logo_tour_de_gassies.jpg&imgrefurl=http://gassies.net/crps/&docid=i1joHt2IHSGi7M&tbnid=FsdNcRLdNxh_cM:&vet=10ahUKEwj61diVtrvhAhX4ShUIHYopBwgQMwhDKAQwBA..i&w=256&h=91&bih=613&biw=1103&q=crps%20tour%20de%20gassies&ved=0ahUKEwj61diVtrvhAhX4ShUIHYopBwgQMwhDKAQwBA&iact=mrc&uact=8

La Restitution

® Alissue de ces bilans initiaux, restitution a la personne:

{

44

Permet a la personne de confronter les ressources et déficits cognitifs objectivés avec ses
ressources ou difficultés ressenties

Permet a la personne de s’approprier ses ressources que parfois elle peut ignorer ou sous-
estimer

Donne a la personne une mesure plus objective de l'intensité des génes ressenties et de
leur impact au quotidien

Permet de remettre en perspective les objectifs des soins proposés avec les ressources
environnementales et personnelles et les projets poursuivis par la personne

Orientation vers des soins en centre de proximité
Ou soins proposés sur le site de la Tour de Gassies si non disponibles en proximité
Préconisations

Restitution en présence de des proches, des adresseurs
Contact systématique avec I’entourage
Contact a 6 mois

Proposition de mise en place d’un plan de crise conjoint (Mon GPS)

1G)
1De
%



I LB T TR LGRSRETIAR
NOUVELLE-AQUITAINE SUD

%

%

Centre Référent
de Réhabilitation Psychosociale

LES SOINS
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CENTRE DE LA TOUR DE GASSIES ‘ 2RP

Centre de réhabilitation psycho sociale

Programme global d'éducation thérapeutique du patient (ETP)

pour e rétablissement des personnes avec troubles psychiques

Cap sur mon
rétablissement !

Mes proches ¢ mes aidants

Vivre avec mon trouble ncnu
schizophrenique

“

>7mmw >7shnces(3roqnou > 7 séances (groupe) » 3 seances (groupe) »>9 séances (groupe] > 3 séances (groupe)
individued)
Objectits : Objectifs: Onjecufs Objectifs :

Objoctits : Otgectinh * Permettre aux proches- * Acquérir des *  Sinformer sur * Réduive

* S'Informer surla *  S'informer sur le aidants de mieux comprendre connaissances sur le Thygiene de vie 3 I"anhedonie
schizophrénie pour trouble tipokaire ie trouble psychique processus de adopter pour o (adifficulté
mieux conaaltre son POUr mieux {schizophrénie ou trouble rétablssement maintenir un d'anticiper ou
trouble cannaltre son bipolaire) * Prendre conscience équiibee o' éprouver du

*  identifier ses trouble « identifier les symptdmes ot les de on pouvolr *  Acguérir et/ou plaisic)
symptdmes et les *  \dentifier ses signes annonciateurs d'une d'agir et favoriser renforcer ses * Apprendre 3
gerer symptimes et les rechute Fespoir connalssances sur cuminuer les

*  identifier les girer « Connaltre ko trakement etses ¢ Ropérerles les regies hygeno emations négatives
factours de stress et *  |dentifier les etfers différentes diététigues et ainsl que les
les signes facteurs de stresset  *  Acquén des connalssances ressources possibies PoUVOr les pensées déanistes,
annonciateurs d'une les signes sur le processus de 2fin de tavoriser son appliquer de et augmenter le
rechute annonciateurs d'une rétablissement rétablssement maniére contrdle cognitif

+ Comgprendre rechute « Alder 3 améliorer la qualité de autonome dans des ématicns
Fintérét d'une *  Comprendre wie et l'estime de sol en Asimatours : votre quatidien pastives (par leur
bonne hygléne de 'intérét d'une participant 3 féquilibre Médiatrice santé pair, anticipation et leur
vie banne tygiene de intrafamilial pairs-aldants Animadteurs maintien)

* Connaltre et pérer vie Apimateurs - bénévoles, infirmiers, Di¢téticienne, Animatesrs :
son traltement et *  Connaltre et gérer Médecin psychiatre, Infimiers, assistante soclle infimiers Inflrmiers,
ses effets son tratement ot newropsychologue, assistante psychomatricenne,

ses effets sociale, médiatrice santé pair, neurcpsychologue

Animateurs : Animatoy pairs-aldants béndvoles

Médecin psychiatre, md-anmmm.

Infirmiers, infirmiers,

newropsychologue, neurcpsychologue, Pour toute demande ¢'information ou pour participer au Centre de la Tour de Gassies

assistante sociale, assistante soclale, programme d'ETP, Rue de 13 Tour de Gassies

médiatrice santé pakr médiatrice santé pair > Par mail : preps-etp-gassies@ugecam. assurance -maladie.fr 13523 BRUGES Cedes

> Par téléphone : 05 56 16 36 90 ou 05 56 16 37 10




LES SOINS
La remédiation cognitive

Remediation

Remédiation axée sur la
cognition cognition
sociale
(. . . Y (. . . Y
Individuel Individuel
e RECOS e GAIA
e RC2S
\_ ) \_ )
@ Y @ N
En groupe En groupe
° NEAR e TOMRemed
e SCIT
\_ ) \_ )




Z2RP

Centre Référent
de Réhabilitation Psychosocial

Définition
d’objectifs
Restitution des
résultats
CIinique Eyaluation des
répercussions
Cognitive fonctionnelles

Evaluation
initiale

C2RP - CRPS
La remédiation cognitive

Phase de
remédiation Re- Ré-
Exercices papier Evaluation Evaluation a
et informatique

Taches a
domicile

6 mois
Bilan

Mises en situation et taches a domicile
en collaboration avec les partenaires




Les autres soins

* Entrainement aux habiletés sociale - AIPSS
e Symptdmes négatifs - PEPS
* Groupe d’affirmation de soi
* Ateliers

* Gestion Budget/cuisine...

* Appartements associatifs
* Mise en situation chez un bailleur privé
* Mise en situation chez partenaires de I'emploi...
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Centre Référent
de Réhabilitation Psychosociale

Sensibilisations et formations



2RP Sensibilisations

Centre Référent
de Réhabilitation Psychosocis

Inscription a la demi-journée de sensibilisation a la
Réhabilitation Psychosociale du 22/03/2019

EVENEMENTS

Inscription a la demi-journée de sensibilisation a la
Réhabilitation Psychosociale du 22/03/2019

Date/heure

Datels) - 22/03/2019 e
14.h 00 min - 17 h 00 min Bruges
Emplacement

C2RP Tour de Gassies

Catégories ARTICLES RECENTS

Labélisation des centres de réhabilitation
psychosociale de proximité (Niveau 1)

« Formations

2 FEVRIER 2019
Des demi-journées gratuites de sensibilisation a la réhabilitation psychosociale sont organisées réguliérement
sur le site du C2RP au Centre de la Tour de Gassies (maximum 15 participants par session).
Elles sont ouvertes a tout professionnel accompagnant des personnes en situation de handicap psychique (structures ACTUALITES
sanitaires, médico-sociales, sociales et de droit commun). rep . 9
La prochaine session est prévue le vendredi 22 mars 2019 de 14H00 & 17H00 & la Tour de Gassies o~ 9 & 0

Thématiques de la 1/2 journée de sensibilisation:

« Sémiologie des principaux troubles psychiatriques (schizophrénie, trouble bipolaire, troubles graves de la
personnalité)

Le moteur de recherche des structures sanitaires,
médico-sociales et associatives en Nouvelle-

+ Le handicap psychique (historique et définition)

« Principes de la réhabilitation psychosociale et du rétablissement



2RP

Centre Référent
de Réhabilitation Psychosoci

Sensibilisations

LES INSCRIPTIONS SE FONT VIA CE FORMULAIRE

Nous vous remercions de bien vouloir indiquer votre
etablissement et profession dans les commentaires

Reservations

Places

1 \j

Nom

Téléphone

E-mail

Commentaire

Je consens a ce que mes données soumises
soient recueillies et stockées comme décrit par le
site Politiaue de confidentialité.

Connectez-vous si vous avez d&ja un compte chez
nous.

Nom
d'utilisateur

Mot de passe

Se souvenir
Se connecter de moi

Mot de passe oublié ?

CALENDRIER
<<

\ m

4 5

1 12

18 19

25 26

C2RP - Centre de la Tour de Gassies

m

13
20
27

Fév 2019
j

21
28

Rue de [a Tour de Gassies
33523 BRUGES CEDEX

L Tél : 05.56.16.37.10 de 8H30 & 12 heures

B Fax : 05.56.16.36.57

@ email: gassies.secretariat.c2rp.ug-

15
2

aquitaine@ugecam.assurance-maladie.fr



LES FORMATIONS

Les formations proposées

Mous proposons plusieurs modules de formation sur la rehabilitation psychosociale et la remédiation
cognitive. Vious pouvez contacter le secrétariat par teléphone ou via le formulaire de contact.

MODULE 1 : HANDICAP PSYCHIQUE ET REHABILITATION
Principes de la réhabilitation et du rétablissement
Historigue de la réhabilitation et de la remeédiation cognitive

Handicap psychique et handicap cognitif

MODULE 2 : LES ALTERATIONS COGNITIVES
Les grandes fonctions cognitives (attention, mémoire, fonctions exécutives, cognition sociale)
Fonctionnement cognitif et troubles psychigues

Retentiszement fonctionnel des déficits cognitifs

MODULE 3 : LEVALUATION
L' évaluation fonctionnelle, une évaluation pluridisciplinaire
Outils d'évaluation fonctionnelle

Le bilan neurcpsychologigue

MODULE 4 : LA REMEDIATION COGNITIVE

Les outils de la remédiation cognitive - définition, principes, objectifs et indications, place parmi les
outils de réhabilitation

Les différents programmes de remédiation cognitive
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Centre Référent
de Réhabilitation Psychosociale

Mission Réseau du C2RP



(2rP Présentation du C2RP Aquitaine Sud

http://www.c2rp.org/

Z2RP

Centre Référent
de Réhabilitation Psychosociale

Le C2RP Les missions du C2RP . Ladmission au C2RP Le réseau en Nouvelle-Aquitaine Sud

Questionnaire réseau

Nous vous remercions de compléter ce questionnaire

Celui-ci permettra de faire apparaitre votre structure dans la section réseau en Nouvelle-Aquitaine Sud
du site internet du C2RP.

Nom de votre structure (obligatoire)

Adresse de votre structure



Mission Réseau du C2RP
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Q RETAB.FR, QU'EST CE QUE C'EST?

v" Evolution du site www.AquiRehab.fr / cartographie des offres de RPS
en Nouvelle-Aquitaine

v Gratuit, libre d’accés et non commercial

|
B — Q- =Y \
Un moteur Une carte localisant Un descriptifde
de recherche tous les dispositifs chaque dispositif
:_‘ | =~ oA o ] 999790 ;_::;b - } ,/// = =
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Un moteur de recherche pensé

pour les professionnels et non professionnels

QRetab.fr


http://www.aquirehab.fr/

@ RETAB.FR LES ATOUTS

@ Pour les professionnels ;)\Q\ Pour les usagers,

famille ou proche

Pour les responsables des
dispositifs référencés

il permet de contribuer a il permet de favoriser la
/'élaboration du projet de vie des participation active a la
usagers et a sa concrétisation en concrétisation des projets et la

favorisant notamment un découverte de nouvelles

meilleur ciblage des établissements opportunités d'accompagnement a
et services a solliciter proximité ou sur le territoire.
et favoriser la connaissance des
dispositifs existants

il permet de se faire connaitre,
présenter les prestations et leurs

évolutions, favoriser des demandes
de prises en charge ciblées,
s’inscrire dans le réseau local.

v’ Des informations collectées directement auprées des dispositifs
v Des informations mises a jour régulierement

v Plus de 75 types de dispositifs référencés et regroupés en

VOO ©

Hcptw soins et Formation, travail, Lieux de vie pour Dispositifs Dispositifs pour enfants
au adultes en situation de d'évaluations, centre
Mbanamem travail, lieu handicap ressource

=" QRetab.fr

catégorie




@ RETAB.FR LA COLLECTE

v' Collecte en cours...

v’ Référencement automatique depuis Retab.fr

Création d'un compte utilisateur pour modification, mise a
jour d'une fiche descriptive ou création d'une nouvelle

A ce jour plus de 2 500 dispositifs en ligne

pour la région Nouvelle-Aquitaine

QRetab.fr
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Centre Suppart en soins de réhabilitation
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Partenariats

En 2019 Centre Support de Toulouse en
réhabilitation psychosociale (CSTR)

En 2020, Centre Ressource de Réhabilitation
psychosociale de Lyon (CRR, Pr Nicolas Franck) pour
la région Auvergne-Rhéne-Alpes.

En 2021 avec le CREHAB’s (Centre Support des Pays
de la Loire en Réhabilitation psychosociale) et
REHAB SUD (centre Référent PACA pour la
Réhabilitation Psychosociale et le Rétablissement).



Mission Réseau

Journée thématique annuelle C2RP
Journée des centres de proximité

Rencontres régulieres avec les acteurs du
territoire

Commission de réhabilitation

Rencontres régulieres avec partenaires
sanitaires/MS/associatifs...

Partenariats Centre experts, Handamos, ADAPEI
Messidor, APAJH, ARI, ClubHouse...
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Centre Référent
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Cohorte de réhabilitation ¢ J

- Evaluation psychosociale « Concerne tous les patients des centres référent
 Evaluation cognitive  Plusieurs centaines de parametres
« Parcours de soin  Recueil depuis début janvier 2016

* Insertion professionnelle +« Construction en cours d’'une base|Open Clinica

Caractérisation de la population prise en charge
Etude du parcours des usagers

Impact des mesures de réhabilitation mises en ceuvre
— remédiation cognitive

— psychoéducation

— accompagnement vers l'emploi
— hébergement aidé

sur les variables psychosociales

— bien-étre

— qualité de vie

— stigmatisation

— acces a l'emploi

Modeles longitudinaux et multiniveaux




Comment demander une évaluation au

Z2RP

Centre Référent
de Réhabilitation Psvchosociale

Le C2RP Les misslons du C2RP . Ladmission au C2RP Le réseau en Nouvelle-Aquitaine Sud

C2RP - Centre de la Tour de Gassies
Rue de la Tour de Gassies
33523 BRUGES CEDEX

. Tél : 05.56.16.37.10 de 8H30 & 12 heures
I8 Fax : 05.56.16.36.57

@ email: gassies.secretariat.c2rp@ugecam-
aquitaine.cnamts.fr

C2RP?

http://www.c2rp.org/

L'admission au C2RP

Les modalités d’admission au CZRP

Le CZRP est une structure sanitaire, I'orientation vers le centre ne nécessite donc pas dorientation
MDPH.

Le centre propose des évaluations et des soins spécialisés dans le domaine de la réhabilitation
psychosociale,

Aprés réception du dossier d’admission, qui doit étre nécessairement rempli par le psychiatre traitant,
une premiére rencontre est organisée avec le patient afin d'établir zes attentes et bescins, d'établir si
I'orientation dans le centre est pertinente, d'expliquer le parcours dans le centre et de fixer la date du
bilan de réhabilitation peychosociale.

Le bilan et les soins s'effectuent exclusivement en ambulatoire (hospitalisation de jour).

Le bilan, d'une durée de 2 jours, se termine par une synthése pluridisciplinaire dont les conclusions
[nécessité de bilan complémentaire, nature des scins proposés, orentation vers une autre structure)
seront restituées et discutées avec le patient lors d'un rendez-vous ultérieur et adressées au psychiatre
traitant.

Un projet de soins st ensuite proposé au patient et signé par ce dernier.

Téléchargef dossier admission C2RP
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Centre Référent
de Réhabilitation Psychosociale

Merci de votre attention



