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Société Française de Psychiatrie de l’Enfant  
et de l’Adolescent et Disciplines Associées 

 
 

PROGRAMME DE FORMATION 

Transmettre et transformer les pratiques  
en psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent 

Journée des internes et jeunes professionnels 
31 mai 2023 

 
 

Argumentaire 
 
Les besoins en santé mentale et en psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent n’ont jamais été aussi 
importants. Ils commencent à peine à être reconnus.  
Les connaissances, les compétences et les complémentarités entre les différents champs n’ont jamais 
été aussi riches.  
Nous avons besoin d’échanger, de partager et d’actualiser nos pratiques, mais aussi de nous appuyer sur 
les fondamentaux de notre discipline.  
Cette journée de formation se veut très pratique et est destinée aux internes, étudiants et aux jeunes 
cliniciens de toutes les disciplines qui constituent nos équipes pluridisciplinaires et nos partenariats.  
Les futurs praticiens et les praticiens débutants sont ceux qui exerceront dans les années qui viennent. 
Ils ont besoin d’approfondir certains domaines de leur exercice. Divers thèmes seront abordés au cours 
de ce programme, élaboré en concertation avec les associations nationales de futurs et jeunes 
professionnels, à partir des demandes de terrain. Ils seront abordés à travers des conférences plénières 
et des tables rondes. 

 

OBJECTIFS    

A l’issue de la formation, le participant sera capable d’avoir 
acquis des notions théorico- cliniques de base et d’avoir 
participé à une réflexion avec les intervenants et les autres 
participants dans les six domaines suivants de la psychiatrie 
de l’enfant et de l’adolescent : 

•  La crise (des enfants et adolescents, de la 
psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent) 
 

• La transition de la psychiatrie de l’enfant et de 
l’adolescent à la psychiatrie d’adultes 
 

• La recherche qualitative en psychiatrie de l’enfant 
et de l’adolescent  

 

• Les maladies rares à expression psychiatrique 
 

• Les modalités d’exercice de la psychiatrie de 
l’enfant et de l’adolescent  

 

• La formation en psychiatrie de l’enfant et de 
l’adolescent 

 PUBLIC CONCERNE 
Cette journée est une journée dédiée aux internes, jeunes 
professionnels et étudiants des différentes disciplines 
exerçant dans le champ de la psychiatrie de l’enfant et de 
l’adolescent. A ce titre, peuvent participer :  
− Les internes  
− Les jeunes professionnels, notamment assistants 

spécialistes ou chef de clinique 
− Les étudiants en psychologie, en soins infirmiers, en 

psychomotricité et orthophonie 

 
PRE-REQUIS 
Professionnels et futurs professionnels de santé ayant une 
expérience du soin et de l’intervention psychiques auprès 
d’enfants et/ou bébé et/ou d’adolescents (quel que soit le 
lieu où s’exerce cette activité professionnelle). 

 
Pas de niveau préalable 

 
DUREE DE FORMATION 
7 heures (1 journée). 
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PROGRAMME DE LA FORMATION – Mercredi 31 mai 2023 

 

Programme élaboré avec la contribution de l’AJPJA et l’AFFEP 

 

 

Présidence : Louise Emilie DUMAS (Nice) et Grégoire BENVEGU (Toulouse)  
 

  

 9h00-9h15 :   Introduction par les présidentes  

   Louise Emilie DUMAS, Nice et Grégoire BENVEGU, Toulouse 

  

 9h15-10h15 :   Table ronde d’ouverture  

  Dialogue entre un pédopsychiatre expérimenté et trois jeunes cliniciens à propos de la crise 

traversée par les enfants et les adolescents et de la crise traversée par la pédopsychiatrie 

Daniel MARCELLI, Paris 

Julie COLLANGE et Marc HENRY, Toulouse, Antoine VISIER, Le Havre 

 

10h15-11h00 :   Table ronde  

Transition entre psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent et psychiatrie d’adultes : « peut mieux 

faire ! » 

Louise Emilie DUMAS, Paris, Aurélia LAPORTE et Antoine STOCKER, Toulouse 

 

11h00    Pause 

 

11h30-13h00 :   Conférence  

La recherche qualitative, une autre approche de la recherche en psychiatrie de l’enfant et de 

l’adolescent 

Laelia BENOIT, New Haven 

 

12h15   Déjeuner libre 

 

13h45–14h30 :   Conférence  

Maladies rares à expression psychiatrique, un nouveau champ pour la psychiatrie de l’enfant 

et de l’adolescent  

Grégoire BENVEGNU, Toulouse 

 

14h30-15h30 :   Table ronde  

La psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent s’exerce aussi en libéral 

Robien FENDER, Lyon, Margarita GARCIA-AMADOR, Toulouse, Claire GORZEGNO, Nantes 

 

15h30   Pause 

 

16h00-16h45 :   Table ronde d’internes de différentes régions 

C’est comment, chez toi, la psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent ? 

Boris MENTION, Toulouse  

 

16h45-17h30 :   L’avenir de la psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent c’est la formation 

Olivier BONNOT, Nantes, Alexis REVET et Valentin RAYMOND, Toulouse 

 

17h30 :          Conclusion  

Louise Emilie DUMAS, Nice, Grégoire BENVEGU, Toulouse 
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MOYENS PEDAGOGIQUES & TECHNIQUES  MOYEN EVALUATION MIS EN ŒUVRE & SUIVI 

La formation s’effectue en présentiel, avec les moyens 
techniques mis à disposition par le formateur  
▪ Par des exposés théoriques correspondant aux 

spécialités et compétences des différents formateurs : 
(possibilité de supports powerpoint et de vidéos) 

▪ Par des exposés starters à la discussion : à partir de la 
clinique : présentations de situations cliniques, de 
situations méthodes thérapeutiques diversifiées, 
utilisation de la vidéo comme médiation ; etc. 

▪ Par des temps d’échanges structurés entre participants 
et avec les intervenants dans les plénières et 
symposiums et les ateliers.  

▪ Par l’enregistrement des conférences et tables rondes, 
avec possibilité pour les participants de visionner les 
sessions auxquelles ils n’ont pas pu assister.  

 

 ▪ Feuille de présence émargée par demi-journée par les 
stagiaires et les formateurs.  
 

▪ Évaluation en cours et en fin de formation. 
 

▪ Attestation de présence remise par la SFPEADA à 
chaque stagiaire en fin de formation. 
 

▪ Questionnaire de satisfaction numérique renseigné à 
distance de la formation. 
 

 

ENCADREMENT DE L’ACTION DE FORMATION 

Les intervenants formateurs sont tous des professionnels expérimentés et reconnus dans le milieu médical dans le domaine 
qu’ils vont représenter (pour plus d’informations sur chaque formateur, voir le contenu détaillé du programme). 

 

DATE & LIEU DE FORMATION 

Date   Mercredi 31 mai 2023  

Lieu : Centre des Congrès Pierre Baudis, 11 esplanade Compans Caffarelli, 31000 Toulouse, France  
 

MODALITÉS D’INSCRIPTION  TARIFS HT 

➢ Inscription en ligne directement via le site de la SFPEADA 
www.congres.sfpeada.fr,  
 

➢ Pour une convention de formation, adresser le bulletin 
d’inscription par mail à la  SFPEADA :  
formation@sfpeada.fr ou téléphonez  au 06 71 82 86 33. 

Pour tout renseignement, contactez le Comité 
d’Organisation :  

Per Abasolo par e-mail abasolo.p@chu-toulouse.fr  ou par 
téléphone : - 05 61 77 60 74   

 
 

Tarif unique : 50€  

 

(TVA non applicable, article 293 B du CGI) 

 

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

La loi du 5 septembre 2018 pour la « liberté de choisir son avenir professionnel » a pour objectif de faciliter l’accès à l’emploi 
des personnes en situation de handicap. 
Nous pouvons adapter certaines de nos modalités de formation : pour cela, nous étudierons ensemble vos besoins.  
Pour toute question, merci de contacter Patricia Chambry - formation@sfpeada.fr - 06 71 82 86 33. 

 

CONTACT 

Renseignements :  Per Abasolo : abasolo.p@chu-toulouse.fr : 05 61 77 60 74   
Patricia Chambry – formation@sfpeada.fr – 06 71 82 86 33. 
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