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Formation
« Le Trouble Déficit de I’Attention
avec ou sans Hyperactivité :
du diagnostic a la prise en charge »
OBJECTIFS :
Fournir des connaissances théoriques permettant d’identifier et/ou

diagnostiquer le TDA/H, et proposer des prises en charge spécifiques et
adaptées.

PROGRAMME :
1. Le trouble déficit de [Iattention/Hyperactivité :
définition, épidémiologie, étiologie, comorbidités et

diagnostics différentiels.

2. La symptomatologie du TDAH : les criteres DSM 5, les
symptdémes associés. La symptomatologie aux différents
ages de la vie: de l'enfance a [I'adge adulte et
retentissement sur la vie personnelle, scolaire et
professionnelle.

3. La démarche diagnostique : les recommandations
HAS concernant le diagnostic la place des échelles
d’évaluation et des bilans complémentaires.

4. Traitement du TDAH: les stratégies non
médicamenteuses, la place du traitement médicamenteux,
les programmes d’habiletés parentales.

5. Comment expliquer le TDAH aux familles et aux
enfants ?

6. Conclusions et perspectives.

MOYENS PEDAGOGIQUES :
- Exposés théoriques
- Mises en situation et entrainement aux stratégies thérapeutiques
- Ateliers pratiques en sous-groupes
- Familiarisation avec les outils spécifiques
- Document de synthése remis aux participants

PRE-REQUIS :
Pas de niveau préalable

PUBLIC :

Formation réservée aux médecins, psychologues, orthophonistes,
psychomotriciens, éducateurs spécialisés, assistantes sociales,
infirmiers.

INTERVENANTS :

Marion BROQUERE, pédopsychiatre dans le Service Universitaire de Psychiatrie
de [I'Enfant et de ['Adolescent (Unité dévaluation CRA-MP) et en libéral,
Psychothérapeute TCC, Toulouse

Emmanuelle MARIZY, psychologue spécialisée en TCC. DU Diagnostic et prise
en charge du TDAH, Toulouse

Marie TARDY, pédopsychiatre dans le Service Universitaire de Psychiatrie de
’'Enfant et de I'’Adolescent (CMP de Colomiers) et a 'APEAJ (IME les Troénes), Toulouse

Les intervenants formateurs sont tous des professionnels expérimentés et reconnus dans le domaine qu’ils
vont représenter.

Modalités d’inscription : le participant doit confirmer son inscription par I’envoi du bulletin
d’inscription signé par e-mail abasolo.p@chu-toulouse.fr. Pour une convention de formation,
contactez S.P.E.A.F. par email ou téléphone : 05 61 77 60 74
Formation en présentiel.

Feuille de présence émargée par demi-journée par les stagiaires et les formateurs.
Evaluation en cours et en fin de formation.

Questionnaire de satisfaction a 1’issue de la formation.

Attestation de présence remise par 1’association S.P.E.A.F. a chaque stagiaire en fin de formation.
Appréciation globale de la derniére session de la formation 9,7 sur 10
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