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Psychiatrie 
périnatale : 

Offre de soin 
Toulouse

1. Equipes de liaisons et de soins ambulatoires rattachées aux 
maternités

 P de Viguier et J Ducuing : SUPEA

 Rive Gauche, Ambroise Paré et L’Union : Guidance infantile

 Occitanie : absence d’équipe dédiée mais secteur desservi par Le 
Fil 

 Croix du Sud : absence d’équipe dédiée, en réflexion

 Reçoivent les familles quand accouchement va ou a eu lieu dans la 
maternité, quelle que soit l’adresse des parents. 

 Si besoin de renseignements : appeler les maternités ou secrétariat PDV 
05 67 77 13 15

 Grossesse aux 1 an de l’enfant pour âge d’entrée

 Quand problématique centrée sur troubles parentaux/des interactions

 Quand trouble développemental suspecté : CAMSP et/ou CMP tt petits



Offre de soins 
suite

2. Perinat’Dom : Equipe mobile de soins à domicile 
pour les familles 

 Vulnérables avec troubles avérés des IA ou 
psychiatrique parentaux

 Quand suivi par équipe de PDV ou de Ducuing : 
intensification du suivi pendant 3 mois, 
renouvelables. 

 Peu de moyens, pas d’adressage extérieur

3. HDJ de la MGEN : places restreintes aux pédopsys
des maternités

4. Unité d’hospitalisation de jour parents bébé : pas 
de projet accepté pour le moment

5. Unité d’hospitalisation temps plein Care en Mater : 
pour l’instant projet gelé, en attente sur le CHU



Société Marcé 
Francophone

 Société Savante

 Fonctionnement associatif

 Branche de la Société Marcé internationale

 Formations, congrès, abonnement revues, groupes 
de travail, participation à la CNP, aux travaux de la 
HAS….

 Site internet 

 25ème journée en e congrès le 6 avril



Association 
Maman Blues

 Usagères de santé

 National et International

 A visée non thérapeutique , basée sur la notion de 
pair-aidance

 Écoute, soutien et informations aux personnes 
concernées par une difficulté maternelle

 Actions à destination des futures mères / mères : 
Forum d’entraide écrit et Groupes de Paroles 
(présentiel et distanciel) 

 Participation à des groupes de travail et actions 
ciblées lors de colloques et formations



Un livre à portée de tous

- Commande de Larousse

- Écriture en 3 mois, en distanciel

- Une continuité de nos engagements

- Un livre ressource pour les futures mères, les mères, les 
futurs pères, les pères, l’entourage, les professionnels de la 
périnatalité et autres


