
La Villa ORYGEN
Centre d’intervention précoce qui
propose une approche Optimiste et des
soins de Réhabilitation psychosociale en
psychiatrie pour la « Youth
GENeration » dans le Gard 30
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• LA VILLA ORYGEN

0,7 ETP médical (2 psychiatres) et 1 ETP d’interne (novembre 2023)
6 ETP case manager (4 IDE et 2 aide-soignant)
0,1 cadre de santé
1 ETP neuropsychologue
0,2 ETP psychologue
0,2 ETP assistante sociale
0,5 ETP job coach (septembre 2023)
0,2 ETP ASH
0,5 ETP secrétaire (novembre 2023)

• NOTRE ÉQUIPE



• LA VILLA ORYGEN

• NOS LOCAUX 

 Une villa 
 Un gymnase
 2 Psytruck (septembre 2023)



• LA VILLA ORYGEN 

Détection précoce : informations auprès du grand public et
des acteurs de 1ères lignes, consultations d’évaluation et
d’orientation 16-30ans (projets à venir = Psytruck, étude
PRESTO)

Intervention précoce : projet de soin personnalisé pour les
jeunes présentant des troubles psychiques émergents
(troubles anxieux, thymiques ou psychotiques)

Programme spécifique pour les Premiers Épisodes Psychotiques
(étude PEPsy-CM)

Soins de réhabilitation psycho-sociale au service des projets
de vie des jeunes accompagnés

• NOS MISSIONS

PSYTRUCK 3.0



• LA VILLA ORYGEN 

• NOTRE FILE ACTIVE
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File active plus importante 
Population plus jeune
Troubles psychotiques ou thymiques +++  
Troubles anxieux, troubles non spécifiés

20% suivis suite à PEP 
50% suivis pour de la réhab
30% autres



• LA VILLA ORYGEN 

Suivi personnalisé avec un case manager
Suivi pluridisciplinaire
Suivi médical souvent assuré par les médecins de La Villa Orygen
Ateliers thérapeutiques en individuel ou en groupe selon les besoins
(ex : exposition, psychoéducation, gestion des émotions, remédiation cognitive, psychothérapie,
nutrition….)

Bilan social avec accompagnement si nécessaire pour la scolarité, l’emploi
Accès à des appartements thérapeutiques
Accompagnement spécifique pour les familles (programme BREF, LÉO)
Suivi non limité dans le temps mais conditionné à l’existence d’objectifs communs
Nombreux partenaires: médecine métabolique, addictologie, pôle emploi, ESAT, MLJ,

MAD, GEM…….

• NOTRE ACCOMPAGNEMENT 



• LA VILLA ORYGEN 

ACCESSIBILITÉ
 FLEXIBILITÉ 
 OPTIMISME
 SIMPLICITÉ 
 COLLABORATION
#REVOLUTIONINMIND
#SOYEZREHAB

Merci de votre attention

• NOTRE ÉTAT D’ESPRIT


