Centre d’intervention précoce qui

propose uhe approche ptimiste et des

soins de éhabilitation psychosocCiale en

psyChiatrie  pour 13 « outh
eration » danhs |e GGard 30
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» 0,7 ETP médical (2 psychiatres) et 1 ETP d’interne (hovembre
> 6 ETP Ccase manager (¢ IDE et 2 aide-soighant)
> 0,1 Cadre de santé

>1 ETP heuropsychologue

> 0,2 ETP psychologue

> 0,2 ETP assistante soCiale

> 0,5 ETP job coach (septembre 2023)
> 0,2 ETP ASH

> 0,5 ETP seCrétaire (hovembre 2023)




* LA VILLA ORYGEN

- NOS LOCAVUX

My .



> Détectionh précoce : informations aupres du grand public
des acteurs de 1eres lignes, consultations d’évaluation et
d’orientation 16-30ans (projets a Venhir = Psytruck, etude
PRESTO)

> Intervention precoce : projet de soin personnalisé pour les
jeunes presentant des troubles psychiques emergents
(troubles anxieux, thymiques ou psychotigues)

Programme spécifigue pour les Premiers Episodes Psychotiques
(etude PEPsy-CM)

>goins de réhabilitation psycho-soCiale au service des projets
de Vie des jeunes accompagnes
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File active plus importante

Population plus jeune

Troubles psychotiques ou thymiques +++
Troubles anxieux, troubles non spécifiés

20% suivis suite a PEP
50% suivis pour de la réhab
30% autres



> SuiVi personnalisé avec unh Case manager
> Suivi pluridiscCiplinaire

> Suivi médical souvent assuré par les médecins de [a Villa Orygen

> Ateliers thérapeutiques en individuel ou en groupe selon |es besoins

(ex : exposition, psychoéducation, gestion des émotions, remeédiation coghitive, psychothérapie,
hutrition....)

> Bilan SoCial avec accompaghement si hécessaire pour |a sColarité, 'emploi

> ACCes a des appartements thérapeutiques

> ACcompaghement spécCifigue pour |es familles (programme BREF, LEO)

> Suivi hon limité dans le temps mais conditionne g I'existence d’objectifs communs

> Nombreux partenaires: médecine métabolique, addictologie, plle emploi, ESAT, MLJ,
MAD, GEM.......




> ACCESSIBILITE

> FLEXIBILITE

> OPTIMISME

» SIMPLICITE

» COLLABORATION



