
                     
 

27 è m e  journée toulousaine  de ps ychiat r ie  de l ’en fan t  et  de l ’adol escent  

mardi 24 septembre 2024 

Auditorium Marthe Condat (ex-Grand Auditorium) de l’Université Paul Sabatier – Université des Sciences - bâtiment administratif 
118 route de Narbonne, TOULOUSE         métro Université Paul Sabatier - ligne B                      Salle accessible aux personnes en situation de handicap 

 

 
 

 
 
 
Les concepts de psychotraumatismes complexes et développementaux, proches mais non superposables, se sont vus reconnaître ces dernières années une place de plus en plus importante 

dans le champ de la nosographie pédopsychiatrique, au point que cette « extension du domaine du trauma » a pu inquiéter certains, dans la perspective d’une restructuration de la 

psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent autour, d’une part des troubles du neurodéveloppement, et d’autre part des troubles d’origine « exogène » ou environnementale, lesquels seraient 

intégrables ou même assimilables au champ du psychotraumatisme… 

Cette dichotomie, forcément réductrice, ne doit pas pour autant nous conduire à négliger les avancées considérables et les perspectives ouvertes par la reconnaissance des tableaux 

cliniques complexes et multiples survenant dans des contextes d’expositions traumatiques répétées (maltraitance morale, physique ou sexuelle, négligence, etc.), profondément 

déstructurantes pour la construction des enfants et des adolescents qui y sont exposés, plus difficiles à définir et à circonscrire que le TSPT « classique », et recouvrant en partie des entités 

structurelles et nosographiques bien connues (trouble réactionnel de l’attachement, fonctionnement limite, trouble de personnalité borderline, etc.). 

Avec le Dr Hala KERBAGE (CHU de Montpellier) et le Dr Julie ROLLING (CHU de Strasbourg), nous avons souhaité nous saisir de la parution récente d’un livre de référence en 

français, co-coordonné par le Dr ROLLING, sous l’égide du CN2R (Centre national de ressources et de résilience), pour évoquer les spécificités cliniques de ces troubles et la diversité de 

leurs manifestations (notion d’hétérotopie développementale), les modélisations compréhensives et étiologiques les plus récentes, mais aussi certains programmes de prévention et de 

prise en charge particulièrement innovants. 

Plus largement, la restructuration, depuis la fin des années 2010, de l’offre de soins nationale en psychotraumatologie, autour des CRP (Centres régionaux du psychotraumatisme) et du 

CN2R, rend nécessaire une présentation actualisée des différentes modalités de prise en charge et des possibilités de collaboration entre les acteurs et dispositifs très nombreux impliqués 

dans l’accompagnement de ces enfants et adolescents aux parcours si chaotiques, au premier rang desquels, sans doute, ceux de la protection de l’enfance. 

 
PROGRAMME 

9h-9h30 : Introduction de la journée, Alexis REVET, PU-PH en psychiatrie de l'enfant et de l'adolescent, CHU Toulouse 

 

9h30-10h45 Tout savoir simplement sur le trauma complexe : aspects définitionnels, nosographiques, 
psychopathologiques et de prise en charge (1ère partie)  
Julie ROLLING, MCU-PH en psychiatrie de l'enfant et de l'adolescent, CHU Strasbourg 

10h45-11h15 : pause-café 

11h15-12h30 Tout savoir simplement sur le trauma complexe : aspects définitionnels, nosographiques, 
psychopathologiques et de prise en charge (2ème partie)  

Julie ROLLING, MCU-PH en psychiatrie de l'enfant et de l'adolescent, CHU Strasbourg 

12h30-14h00 : pause déjeuner 

14h-15h15 Prise en charge du psychotraumatisme complexe chez les enfants confiés au sein du dispositif 
d'Équipe Mobile Intersectorielle des Enfants Confiés (EMI-ECO)  

Laure ENCELY, pédopsychiatre, APHM et CH Valvert et Violette VANOYE, psychologue, APHM et CH Valvert 
 

15h30-17h Psychotraumatisme complexe, parentalité et dynamiques familiales : implications cliniques et 
thérapeutiques 

Hala KERBAGE, pédopsychiatre, CHU Montpellier 
 

17h-17h30 : Conclusion de la journée, Jean-Philippe RAYNAUD, PU-PH en psychiatrie de l'enfant et de l'adolescent, CHU 

Toulouse 
 
Les intervenants sont tous des professionnels expérimentés et reconnus dans le domaine qu’ils vont représenter. Compétences visées, amélioration des pratiques. Modalités d’inscription : le 
participant doit confirmer son inscription par l’envoi du bulletin d’inscription signé par courrier postal. Pour une convention de formation, contactez l’association S.P.E.A.F. par email ou par téléphone. 
Journée de conférences en présentiel. Attestation de présence remise par l’association S.P.E.A.F. à chaque participant. Relevé de présence. Questionnaire de satisfaction à l’issue de la journée. 
Les conférences ne sont pas enregistrées. Version du 10/06/2024 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------- 
 
 

Psychotraumatismes complexes et développementaux :  
enjeux théoriques, actualités et perspectives cliniques et thérapeutiques  

 

BULLETIN D’INSCRIPTION A RETOURNER AU : 

Secrétariat du Pr. J. Ph. RAYNAUD, S.U.P.E.A., Hôpital Purpan, TSA 40031, 31059 Toulouse Cedex 9 
Tél : 05 61 77 60 74 - E-mail : abasolo.p@chu-toulouse.fr  

 

Nom : ………………………………………………………...    Prénom : …...……………………………………………. 
 

Adresse : ………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………… Tél. : …………………………….    

Fax : …………………………. E-mail : ……………………………………. Profession : ………………………………… 
 

Inscription à titre individuel     :                   40 € HT    
Inscription en formation continue     :            80 €  HT   (joindre obligatoirement accord écrit de l’institution) 

Joindre chèque libellé à l’ordre de S.P.E.A.F. ou par virement bancaire par virement.  
Les coordonnées bancaires seront indiquées sur sélection de ce choix. 

 Etant donné le nombre de places limité, les personnes inscrites avant le 1er septembre 2024 seront prioritaires. 
Pas d’inscription sur place. Tour désistement notifié par mail avant le 17 septembre 2024 sera remboursé,  

au-delà de cette date, aucun remboursement ne sera effectué. 
Aucune inscription ne sera pas prise en compte sans règlement ou prise en charge.  

TVA non applicable, Art. 261-7b du code général des impôts. Association 1901  
Numéro de formation continue : 73.31.03632.31. - N° SIRET:  442 800 033 00015 
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