
Accueil
Introduction (Représentants de l’ARS et du Conseil départemental)

Première session ateliers  

Atelier A : Favoriser la mobilité dans les parcours de rétablissement : une approche
transversale au sein du CRPS des Pyrénées-Orientales
Barbara AZZOPARDI, Psychologue, et l’équipe du CRPS CH Thuir

ATELIER B : L’accompagnement non-coercitif en matière de psychiatrie &
d’addictologie pour accéder et se maintenir dans un logement individuel et autonome.
Stéphane MURAT, Médiateur de Santé-pair, Un chez-soi d’abord, CH Marchant

ATELIER C : Accompagnement des familles et réhabilitation psycho-sociale : quelles
innovations pour un centre de proximité en réhabilitation psycho-sociale
Lisa BOUCHET, Psychiatre, Marie BLANCARDI, Association Route Nouvelle

ATELIER D : «Du diagnostic à la réhabilitation psychosociale : Parcours ambivalent et
enjeux de soins »
Manon HERVE, Case manager, Laetitia CRENN Case manager , Virginie ROURE,
Assistante sociale - C2R / CHU Montpellier

ATELIER E : La pratique artistique favorise-t-elle le rétablissement ?
Pierre KIVITZ, psychiatre, Olivier RABEREAU, musicothérapeute, CIRA, CH Sainte Marie
(Rodez), François SOULIE, Rosie MISTRE, Jérémie CAIZERGUES, Sylvain MULLER,
usagers, Francis ESTEVES, artiste

ATELIER F : Comment apporter du soutien et des compétences pour se rétablir
Michel HESS, pair-aidant, Association ESMF

ATELIER G : L'habitat inclusif comme levier d'autonomisation
Guylaine WATRELOOS, AS, Alexandra CARRE, Psychiatre, CHU Montpellier

Pause café 

pré - programme 
8h45-9h00

9h00-9h30

9h30-10h45

10h45-11h15



Deuxième session atelier 

ATELIER H : Développer la culture réhab et les pratiques orientées rétablissement en
intra-hospitalier
Romy BREQUE, IDE, Unité Réhab Jeune Adulte, Clinique Beaupuy

ATELIER I : Expérimentation d’une bibliothèque vivante
Léa DUTOIT, IDE, Mattéi SIMON, neuropsychologue, CSTR

ATELIER J : Renforcer le lien avec les associations de pair-aidance : un levier
essentiel pour l’accompagnement vers le rétablissement personnel !
Timothée GRUART, Médiateur de santé pair, Sophie CHALME, Case-manager, Alice
LAFITTE Médiatrice de santé pair - centre REHAM et C2R / CHU Montpellier 

ATELIER K : Collaboration personne concernée, case manager et psychologue au
service du rétablissement personnel : sortons de nos bureaux !
Amandine DECOMBE, Psychologue, Thomas FONTANEL case manager, Azeline
MAHIET psychologue, Anne Esseul case manager– centre REHAM et C2R / CHU
Montpellier

ATELIER L : HOME : Projet innovant Toulousain de Soutien Intensif dans le Milieu
(SIM).
Emmanuelle DELESTREZ, Cadre Coordinatrice, Anne-lise DELVEAUX, MSP, Manon
FONTANES, TISF, Rémi BABOU, IDE, Jérome GODDARD, Chef de projet, HOME CH
Marchant

ATELIER M : Le partage d’informations sur sa situation de santé psychique au travail:
une question complexe.
Equipe Plateforme de rehabilitation professionnelle – chu  Montpellier

ATELIER N : Témoigner des leviers rencontrés dans son parcours de rétablissement :
retour sur l’aventure du reportage vidéo !
(Aurélie SALVATGE patiente partenaire, Angélina NEVEJANS patiente partenaire,
 Alexia BRAJOT éducatrice spécialisée- BON SAUVEUR Albi

Pause déjeuner 

11h15-12h30

12h30-13h30



Accompagner les récits de rétablissement : posture, éthique et cadre d’intervention en
réhabilitation
Marie Koenig, maîtresse de conférences en psychologie clinique, Université Paris 8

Table ronde 1 : Restitution des ateliers 
Rapporteurs des ateliers (en cours) 
Modérateur (en cours)

Pause 

Table ronde 2 : Débats , perspectives, échanges ( titre à venir ) 
Rapporteurs ateliers à venir 

Clôture 

13h30-14h15

14h15-15h00

15h00-15h15

15h15-16h00

16h00-16h15


