JOURNEE DEPARTEMENTALE 66

REHABILITATION PSYCHOSOCIALE & RETABLISSEMENT

Construire ensemble une culture de réhabilitation psychosociale et du rétablissement sur le territoire JEUDI

8 OCT
2026

Cette journée d’étude locale sera consacrée a la réhabilitation
psychosociale et au rétablissement en santé mentale. Elle vise a
créer un espace de rencontre et de réflexion collective, ou se
croiseront les regards des professionnels, des personnes
concernées et des proches.

L'objectif est de mieux comprendre ce que recouvrent
aujourd’hui les notions de rétablissement et de réhabilitation
psychosociale, d’identifier les acteurs impliqués, et de valoriser
les pratiques déja mises en ceuvre. La journée se veut un temps
de co-construction, favorisant le partage d’expériences et la
réflexion commune sur ce qui peut étre développé pour
promouvoir davantage ces approches. En rassemblant
’ensemble des acteurs, cette journée contribue a une meilleure
diffusion des pratiques orientées rétablissement et a une culture

partagée de l'laccompagnement en santé mentale.

Organisé en partenariat avec la Ferrepsy Occitanie o FER_REPSY
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