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Les conflits armeés et les parcours migratoires exposent un nombre
Important de personnes a des expériences d'une violence extréme, dont

es effets ne s'arrétent pas a la fin du danger immeédiat.

Cette journée propose d'explorer les mécanismes du psychotraumatisme
dans ces contextes spécifigues, en croisant les regards clinigues, soclaux et

humains.

=lle Invite @ mieux saisir les manifestations du psychotraumatisme, mais
aussl les ressources et les capacites de résilience des personnes

concerneées.

Il s'agit également de questionner nos pratigues d'accuell,
d'accompagnhement et de soin face a ces realités complexes.

Comment reconnaitre les symptomes d'un trouble de stress post-
traumatique ?

Comment créer des espaces thérapeutigues propices au retablissement ?

A travers échanges et réflexions, cette journée se veut un temps de
sensibilisation, de transmission et dengagement.
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