
 
Les conflits armés et les parcours migratoires exposent un nombre
important de personnes à des expériences d’une violence extrême, dont
les effets ne s’arrêtent pas à la fin du danger immédiat.

Cette journée propose d’explorer les mécanismes du psychotraumatisme
dans ces contextes spécifiques, en croisant les regards cliniques, sociaux et
humains.

Elle invite à mieux saisir les manifestations du psychotraumatisme, mais
aussi les ressources et les capacités de résilience des personnes
concernées. 

Il s’agit également de questionner nos pratiques d’accueil,
d’accompagnement et de soin face à ces réalités complexes. 

Comment reconnaître les symptômes d’un trouble de stress post-
traumatique ?

Comment créer des espaces thérapeutiques propices au rétablissement ? 

À travers échanges et réflexions, cette journée se veut un temps de
sensibilisation, de transmission et d’engagement.

Traumatismes liés à la guerre,
 aux conflits et aux migrations


	Traumatismes liés à la guerre,  aux conflits et aux migrations

